
אפיקסבן תרו – כרטיס 
מידע בטיחותי למטופל

יש לשאת כרטיס זה עימך בכל עת.
יש להציג כרטיס זה לרוקח, לרופא 

השיניים ולכל איש צוות רפואי 
המטפל בך.

אני מקבל אפיקסבן תרו בתור 
טיפול נוגד קרישה למניעת קרישי 

דם.

נא למלא סעיף זה או לבקש 
מהרופא המטפל לעשות זאת

שם המטופל: 
כתובת: 

תאריך לידה: 
משקל: 

קצב פינוי קריאטינין בתחילת 
הטיפול:

סוג דם )עם חתימת רופא(:
התוויה: 

מינון: ______ מ"ג פעמיים ביום
תאריך תחילת הטיפול:

שם הרופא:
מס‘ הטלפון של הרופא:

פרטי קרוב משפחה של המטופל 
 למקרה חירום )שם, קרבה, 

מס' טלפון(: 

 
מידע למטופלים

אודות הטיפול 
המינון ואופן הטיפול ייקבעו על ידי  	•

הרופא בלבד.
אפיקסבן תרו אינו מומלץ אם אתה  	•

סובל מאי-ספיקת כליות )פינוי 
קריאטינין נמוך מ-15 מ"ל/דקה( או 

אם אתה מטופל בדיאליזה.
עבור מטופלים עם פרפור פרוזדורים  	•
)NVAF( יש להתאים מינון במקרים 

הבאים:
1. פינוי קריאטינין 15-29 מ"ל/דקה.
2. במקרים שעונים על לפחות שני 

קריטריונים מתוך השלושה: א. גיל 80 
 או יותר. ב. משקל 60 ק"ג או פחות. 

ג. ריכוז קריאטינין בסרום 1.5 מ"ג/ד"ל 
או יותר. פנה לרופא המטפל אם אינך 

בטוח אם תנאים אלה חלים עליך.
יש ליטול אפיקסבן תרו באופן קבוע  	•
בהתאם להנחיות. אם שכחת ליטול 

תרופה זו בזמן המיועד, יש ליטול 
את המנה בהקדם האפשרי באותו 
היום ולהמשיך את נטילת התרופה 

פעמיים ביום )ולא יותר(. אין להכפיל 
את המינון כדי לפצות על המנה 

שנשכחה.
אין להפסיק ליטול אפיקסבן תרו  	•

מבלי לשוחח עם הרופא המטפל, 
שכן אתה נמצא בסיכון ללקות בשבץ 

או לסבול מסיבוכים אחרים.
אם אתה לוקח, או אם לקחת  	•

לאחרונה, תרופות אחרות כולל 
תרופות ללא מרשם )לרבות 

נוגדי דלקת שאינם סטרואידים – 
NSAIDs( ותוספי תזונה, ספר על כך 

לרופא, לרוקח או לאחות.

תרופות הניתנות במקביל

מינוןשם התרופה

אפיקסבן תרו מסייע בדילול הדם. 
אולם, פעולה זו עלולה להגביר את 

הסיכון לדימום.
אם אתה בסיכון מוגבר לדימום, יש  	•

לדון בכך עם הרופא.
גורמי הסיכון העיקריים לדימום 

כוללים, בין היתר:
מחלת כבד הגורמת להפרעת  	-

קרישה ולסיכון לדימומים.
פגיעה או מצב רפואי עם סיכון  	-

מוגבר לדימומים, כגון כיב קיבה או 
כיב מעי פעיל או שאירע לאחרונה, 

גידול ממאיר עם סיכון מוגבר 
לדימום, פגיעה מוחית או פגיעת 

עמוד שדרה שאירעו לאחרונה, 
דימום תוך-גולגולתי שאירע 

לאחרונה, דליות בוושט או חשד 
לקיומן, מום עורקי-ורידי, מפרצת 
כלי הדם או ליקוי משמעותי בכלי 
דם במוח או בעמוד השדרה. אם 

עברת לאחרונה ניתוח מוח, ניתוח 
עמוד שדרה או ניתוח עיניים.

אם אתה נוטל תכשירים נוגדי  	-
קרישה אחרים, למעט מצבים 
של מעבר מטיפול או לטיפול 

באפיקסבן תרו, או במקרה 
 שמותקן צנתר תוך-ורידי או 

תוך-עורקי שעל מנת להשאירו 
פתוח יש צורך במתן הפרין דרכו.
אם אתה אמור לעבור ניתוח או  	-

הליך רפואי העלול לגרום לדימום, 
לרבות טיפול שיניים, יש להתייעץ 

עם הרופא. ייתכן שבשל כך 
תתבקש על ידי הרופא להפסיק 

את הטיפול בתרופה לתקופה 
קצרה. אם אינך בטוח כי ההליך 
הרפואי עלול לגרום לדימום, יש 

להיוועץ ברופא.
פנה מייד לרופא אם תחווה כל  	•

אחד מהסימנים או התסמינים 
העלולים להעיד על דימום, כגון:

דימום ממערכת העיכול אשר  	-
עשוי להתבטא בדם בצואה )צואה 

שחורה/כהה(, כאבים )כגון כאבי 
בטן(, ונפיחות.

דם בשתן )צבע השתן אדום או  	-
ורוד(, דם בשתן שהתגלה בבדיקת 

שתן.



DOR-Api-PC-0226-11

דימום מהעיניים, מהאף או  	-
מהחניכיים.

שיעול דמי והקאה דמית )הקאה  	-
של דם או חומר דמוי גרגירי קפה(.

הפרשת דם או נוזלים מחתכים  	-
ופציעות, חתכים מדממים במשך 

פרקי זמן ארוכים.
דימום חריג או דימום שאינו מפסיק  	-

מעצמו.
כאב ראש, סחרחורת, אנמיה  	-
המתבטאת בעייפות וחיוורון, 

בחילה.
חבורות או דימומים מתחת לעור. 	-
אם הדימום לא מפסיק מעצמו, יש  	•
לפנות מייד לקבלת סיוע רפואי.

אם נטלת מנת יתר או אם בטעות  	•
בלע ילד מן התרופה, פנה מייד 

לרופא או לחדר מיון של בית חולים 
והבא אריזת התרופה איתך. מינון 

יתר עלול לגרום לדימום. במקרה של 
דימום ייתכן שתזדקק לעירוי דם או 

ניתוח.
יש לעיין בעלון לצרכן לקבלת מידע נוסף.

מידע לצוות הרפואי
אפיקסבן תרו הוא תרופה פומית  	•

נוגדת קרישה הפועלת על ידי עיכוב 
.Xa בררני ישיר של פקטור

אפיקסבן תרו עלול להגביר את  	•
הסיכון לדימום. במקרה של אירועי 

דימום משמעותיים, יש להפסיק מייד 
את נטילת התרופה.

הטיפול באמצעות אפיקסבן תרו  	•
אינו דורש ניטור שגרתי של החשיפה. 
במצבים יוצאי דופן, למשל, מינון יתר 
וניתוח חירום, ניתן להשתמש בתבחין 

כמותי מכויל לבדיקת הפעילות 
נוגדת פקטור Xa ]בדיקות הקרישה 

זמן פרותרומבין )PT(, יחס בינלאומי 
מתוקנן )INR( וזמן תרומבופלסטין 

חלקי משופעל )aPTT( אינן 
מומלצות[.

קיימת תרופה שסותרת את הפעילות  	•
נוגדת פקטור Xa של אפיקסבן.

תרו אינטרנשיונל בע"מ, רחוב הקיטור 14, 
מפרץ חיפה 2624761

דיווח תופעות לוואי
חשוב לדווח על כל תופעות הלוואי, גם 

כאלו שאינן מופיעות בעלון לצרכן.

ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד 
הבריאות באמצעות הפורטל לדיווח 

תופעות לוואי אשר נמצא בדף הבית 
של אתר משרד הבריאות:

www.health.gov.il
או על ידי כניסה לקישור:

https://sideeffects.health.gov.il

ניתן לדווח על תופעות לוואי גם לחברת 
תרו במייל:

drug.safety@sunpharma.com

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה 
כרטיס זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, 

התרופה מיועדת לבני שני המינים.

כרטיס זה עודכן בינואר 2026.

למידע נוסף על התכשיר ולכרטיסים 
מעודכנים בשפות עברית, ערבית 

ואנגלית סירקו את הקוד הבא:

לקבלת עותק קשיח של הכרטיס 
בערבית/אנגלית יש לפנות לחברת 

תרו:
 טלפון: 04-8475700 

Info.taro@sunpharma.com :דוא"ל




