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עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו – 1986
התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

לתרו-טים, טיפות עיניים
החומר הפעיל וכמותו: 

כל 1 מ"ל מכיל: 
)Latanoprost 0.050mg( 0.050 מ"ג לטנופרוסט

)Timolol (as Maleate) 5 mg( )5 מ"ג טימולול )כמלאט
לרשימת החומרים הבלתי פעילים, אנא ראה סעיף 6.

קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. עלון זה מכיל מידע 
תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.

תרופה זו נרשמה לטיפול עבורך, אל תעביר אותה לאחרים, היא עלולה להזיק להם 
גם אם נראה לך כי מצבם הרפואי דומה לשלך. 

תרופה זו מיועדת לטיפול במבוגרים מעל גיל 18 שנים.
מידע חשוב לגבי התרופה:

─ אין להשתמש בתרופה יותר מחודש )28 ימים( לאחר פתיחת הבקבוק לראשונה.	
─  התרופה מכילה בנזלקוניום כלוריד )חומר משמר(, אין להשתמש עם עדשות מגע	

)ראה סעיף 3: "כיצד תשתמש בתרופה?"(
למה מיועדת התרופה?.11

להורדת לחץ תוך עיני בחולים הסובלים מברקית )גלאוקומה( מסוג הזווית הפתוחה 
או מלחץ תוך עיני מוגבר, אשר אינם מגיבים באופן מלא לחוסמי בטא מקומיים.

 קבוצה תרפויטית: 
.F2 לטנופרוסט - אנלוג לפרוסטגלנדין

טימולול- חוסמי בטא.
לפני שימוש בתרופה:.22

 אין להשתמש בתרופה אם: 
• אתה רגיש )אלרגי( לחומרים הפעילים או לכל אחד ממרכיבי התרופה האחרים.	
• הנך רגיש )אלרגי( לתכשירים מקבוצת חוסמי בטא.	
• כגון: אסתמה, 	 או סבלת בעבר מהפרעות במערכת הנשימה  הנך סובל 

ברונכיטיס חסימתי כרוני חמור )מחלת ריאות חמורה שעשויה להתבטא 
בקושי בנשימה, נשימות כבדות ו/או שיעול מתמשך(.

• הנך סובל מליקוי חמור בתפקוד הלב או מהפרעות קצב חמורות.	
• את בהיריון )או מנסה להיכנס להיריון(.	
• את מיניקה.	

 אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה:
• לפני הטיפול בתרופה ספר לרופא אם הנך סובל או סבלת בעבר מ: 	
─ מחלת לב כלילית )התסמינים עשויים לכלול כאב או לחץ בחזה, קוצר נשימה 	

או חנק(, כשל לבבי או לחץ דם נמוך.
─ הפרעות בקצב הלב כגון דופק איטי.	
─ 	.)Prinzmetal תעוקת חזה )בייחוד מסוג
─ ליקוי בתפקוד מערכת הנשימה, אסתמה או מחלת ריאות חסימתית כרונית 	

.)COPD(
─ 	 Raynaud’s) מחלה הפוגעת בזרימת דם תקינה, כגון מחלת או סינדרום ריינו

.)syndrome/disease
─ סוכרת, כיוון שטימולול יכולה למסך תסמינים של ירידת רמת הסוכר בדם.	
─ כיוון שהתרופה עשויה למסך 	 )תירואיד(,  בלוטת התריס  יתר של  פעילות 

תסמינים של המחלה.
─ זיהום בעין הנגרם על-ידי וירוס ההרפס.  	
─ הנך עומד לעבור ניתוח עיניים )כולל ניתוח קטרקט( או שעברת ניתוח עיניים 	

כלשהו בעבר.
─ בעיות עיניים )כגון: כאב בעין, גירוי בעין, דלקת עיניים או טשטוש ראייה(.	
─ הנך סובל מעיניים יבשות.	
─ הנך מרכיב עדשות מגע, אנא ראה הנחיות לשימוש בטיפות בסעיף 3: "כיצד 	

תשתמש בתרופה?".
─ הנך סובל מתגובות אלרגיות חמורות הדורשות טיפול בבית החולים.	
• אם אתה רגיש למזון כלשהו או לתרופה כלשהי, עליך להודיע על כך לרופא 	

לפני נטילת התרופה.
• במידה והנך עומד לעבור ניתוח כלשהו, יש לדווח לרופא על שימוש בתרופה 	

זו, שכן היא עלולה לגרום לשינוי בהשפעתם של חלק מהחומרים בהם עשויים 
להשתמש במהלך ההרדמה.

אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל תרופות ללא מרשם 
ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח. 

לתרו-טים יכול להשפיע או להיות מושפע משימוש יחד עם תרופות נוספות ובכללן 
טיפות עיניים אחרות לטיפול בגלאוקומה. ספר לרופא אם הנך משתמש בתרופות 

להורדת לחץ דם, טיפול במחלות לב או סוכרת.
במיוחד יש ליידע את הרופא או הרוקח אם אתה לוקח:

• פרוסטגלנדינים, אנלוגים לפרוסטגלנדינים או נגזרות של פרוסטגלנדינים.	
• חוסמי בטא.	
• אפינפרין.	
• תרופות לטיפול ביתר לחץ דם כגון חוסמי תעלות סידן פומיים, גואנטידין, תכשירים 	

אנטי-אריתמיים )לטיפול בהפרעות בקצב הלב(, גליקוזידים של דיגיטאליס )כגון 
דיגוקסין( או תרופות פארא-סימפטומימטיות.

• קינידין )לטיפול במחלות לב ובסוגים מסוימים של מלריה(.	
• נוגדי דיכאון )כגון: פרוקסטין ופלואוקסטין(.	

שימוש בתרופה ומזון:
לתזונה רגילה, למזון ולשתייה אין כל השפעה על זמן השימוש או על אופן השימוש 

בתרופה.
היריון והנקה:

אין להשתמש בתרופה זו אם הנך בהיריון. יש להודיע לרופא מיד אם גילית כי את 
בהיריון, יש חשד להיריון או הנך מתכננת להיכנס להיריון.

אין להשתמש בתרופה זו אם הנך מיניקה.
לתרופה זו לא נמצאה השפעה על פוריות הגבר או האישה בניסויים בבעלי חיים.

נהיגה ושימוש במכונות:
השימוש בתרופה זו עלול לגרום באופן זמני לטשטוש או להפרעות בראייה ועל כן 
מחייב זהירות בנהיגה ברכב, בהפעלת מכונות מסוכנות ובכל פעילות המחייבת 

ערנות עד שחוזרת הראייה הצלולה.
מידע חשוב אודות חלק ממרכיבי התרופה:

התרופה מכילה בנזלקוניום כלוריד )חומר משמר( שעלול לגרום לגירוי בעיניים ועלול 
להיספג על-ידי עדשות מגע ולגרום לשינוי צבען. יש להימנע ממגע בין התרופה 

לעדשות מגע רכות. ראה סעיף 3: "כיצד תשתמש בתרופה?".
כיצד תשתמש בתרופה?.33

תמיד יש להשתמש לפי הוראות הרופא! עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם 
אינך בטוח. 

המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד. המינון המקובל בדרך כלל הוא: 
טיפה אחת בעין/עיניים המטופלת/ות פעם ביום.  

יעילות הטיפול פוחתת אם הטיפות מוזלפות  אין לעבור על המנה המומלצת. 
יותר מפעם אחת ביום. 

שים לב: לא לבלוע! תרופה זו מיועדת לשימוש חיצוני בלבד.
עליך להשלים את הטיפול שהומלץ על-ידי הרופא.

ייתכן והרופא שלך יבקש לבצע בדיקות נוספות לבדיקת תפקודי הלב וכלי הדם 
במהלך הטיפול בתרופה.

אופן השימוש:
• למניעת זיהום התמיסה הקפד שפיית הבקבוקון לא תבוא במגע עם משטח 	

כלשהו כולל האצבע או העין ושמור על הבקבוקון סגור היטב.
• אם אתה מרכיב עדשות מגע- יש להסיר את העדשות לפני השימוש בתרופה, 	

וניתן להחזירן כעבור לא פחות מ-15 דקות מהזלפת התרופה לעין.
• בכדי להימנע מהפצת זיהום, אין להשתמש באותו בקבוקון של תרופה ליותר 	

מאדם אחד.
כיצד להשתמש בטיפות:

• ידיך. הטה ראשך לאחור או שכב על מיטה ובעזרת האצבע הרחק 	 רחץ את 
מעט את העפעף התחתון מן העין. טפטף את התרופה לתוך המרווח שייווצר, 

ושחרר את העפעף התחתון. 
• לחץ עם האצבע על פינת העין הקרובה לאף למשך כ-2 דקות, תוך כדי עצימת 	

העין )הדבר מסייע במניעת ספיגת החומרים הפעילים לשאר הגוף(. 
• יש לחזור על הפעולה בעין השנייה, אם זאת היתה הנחיית הרופא.	
• לאחר כל שימוש, יש להחזיר את המכסה המגן חזרה לבקבוקון.	
• לאחר השימוש בתרופה, שטוף היטב את ידיך בכדי לנקותן משאריות של תרופה.	
• בטיפול משולב עם טיפות עיניים אחרות יש לחכות 5 דקות בין הטיפולים.	

אם נטלת בטעות מינון גבוה יותר 
אם טפטפת יותר מטיפה אחת לתוך העין, אתה עלול לחוש בעין מעט אי נוחות, 
עינך עשויה לדמוע ולהאדים. תופעות אלו אמורות לחלוף, אולם אם אתה מוטרד 

התייעץ עם הרופא.
אם אתה או ילד בלע מן התרופה, פנה מיד לרופא או לחדר מיון של בית חולים 
והבא אריזת התרופה איתך. התסמינים של בליעת כמות ניכרת מן התרופה הינם: 

הרגשה כללית רעה, כאבי בטן, עייפות, הסמקה, סחרחורת והזעה.
אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן הדרוש, יש להמשיך את הטיפול עם המנה הבאה 

כמתוכנן, אך בשום אופן אין ליטול מנה כפולה!
יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על-ידי הרופא.

גם אם חל שיפור במצב בריאותך, אין להפסיק הטיפול בתרופה ללא התייעצות 
עם הרופא. 

אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם שהנך נוטל תרופה. הרכב 
משקפיים אם הנך זקוק להם.

אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח. 
תופעות לוואי:.44

כמו בכל תרופה, השימוש בלתרו-טים עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. 
אל תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי, ייתכן ולא תסבול מאף אחת מהן.  

תופעת לוואי אפשרית חשובה הינה שינוי הדרגתי וקבוע בצבע העין. כמו כן, לתרופה 
עלולה להיות השפעה על תפקוד הלב, על כן, אם הנך מבחין בשינוי בקצב הלב או 

בתפקודו יש ליידע את הרופא מיידית.
תופעות לוואי שכיחות מאוד )תופעות שמופיעות ביותר ממשתמש אחד מעשרה(:  
שינוי בפיגמנטציה של קשתית העין )שיכול להתפתח לאחר מספר חודשים או אפילו 
שנים( שעשוי לגרום לשינוי, לעיתים תמידי, בצבע העיניים. ההבדל עשוי להיות ניכר 
יותר כאשר הטיפול הוא בעין אחת בלבד ואם הנך בעל צבע עיניים מעורב. בשינוי 
הצבע לא נקשרו בעיות תפקודיות, והוא אינו ממשיך לאחר הפסקת הטיפול בתרופה. 

תופעות לוואי שכיחות )תופעות שמופיעות ב- 1-10 משתמשים מתוך 100(:
גירוי בעין )כגון: צריבה, גרד, עקצוץ, אדמומיות, תחושת "גוף זר" בעין(, כאב בעין.
תופעות לוואי שאינן שכיחות )תופעות שמופיעות ב- 1-10 משתמשים מתוך 1,000(:
כאב ראש, התפתחות זיהום בעין, אודם בעין, טשטוש ראייה, יצור יתר של דמעות, 

דלקת בעפעף, גירוי או פגיעה בפני שטח העין, פריחה עורית או גרד.
תופעות לוואי המופיעות בעת שימוש בתרופות המכילות את אחד המרכיבים 

שיש בלתרו-טים ויכולות להופיע גם בשימוש בתרופה זו:
• תגובה אלרגית חריפה הכוללת נפיחות מתחת לעור באזור הפנים והגפיים, 	

חסימת דרכי האוויר שעלולה לגרום לקושי בנשימה ובבליעה, חרלת ופריחה 
מגרדת )מפושטת או מקומית(, גרד, תגובה אלרגית פתאומית מסכנת חיים.

• ירידה ברמת הגלוקוז בדם.	
• נדודי שינה, דיכאון, סיוטים, איבוד זיכרון.	
• עילפון, שבץ, ירידה בזרימת הדם למוח, החמרה בתסמינים של מחלת חולשת 	

השרירים מיאסתניה גרביס )Myasthenia gravis(, סחרחורת, תחושת דקרור 
או נימול בעור וכאב ראש.

• סימנים של גירוי בעין )כגון, צריבה, גירוד, דמעות, אדמומיות(, דלקת בעפעף 	
ובקרנית העין, ראיה מטושטשת, היפרדות השכבה המכילה כלי דם מתחת 
לרשתית בעקבות פעילות ניתוחית, שעלולה לגרום ל-: הפרעות בראייה, ירידה 
יובש בעין, נזק לקרנית )שחיקה(, צניחת העפעף העליון  ברגישות הקרנית, 

)הגורמת לעין סגורה למחצה(, ראייה כפולה.
• קצב לב איטי, כאבים בחזה, דפיקות לב, בצקת )אגירת נוזלים(, שינויים בקצב 	

הלב, אי ספיקת לב )מחלת לב עם מאפיינים כגון: קוצר נשימה, נפיחות ברגליים 
ובכפות הרגליים בשל אגירת נוזלים(, הפרעות בקצב הלב, התקף לב.

• לחץ דם נמוך, תסמונת ריינו, ידיים ורגליים קרות.	
• הצרות דרכי האוויר בריאות )בייחוד בחולים עם מחלה קיימת(, קשיי נשימה, שיעול.	
• הפרעה בחוש הטעם, בחילה, קשיי עיכול, שלשול, יובש בפה, כאב בטן, הקאות.	
• נשירת שיער, פריחה עורית דמוית פסוריאזיס או החמרה של פסוריאזיס, פריחה.	
• כאבי שרירים שלא נגרמו על ידי מאמץ גופני, חולשת שרירים.	
• אין אונות/תפקוד מיני לקוי, ירידה בחשק המיני.	

אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה או כאשר אתה סובל 
מתופעת לוואי שלא צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא. 

לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה על הקישור  לדווח על תופעות  ניתן 
"דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול תרופתי" שנמצא בדף הבית של אתר משרד 
הבריאות )www.health.gov.il( המפנה לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי, 

או ע"י כניסה לקישור:
https:// forms.gov.i l /globaldata/getsequence/getsequence.
aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il

איך לאחסן את התרופה?.55
• מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג 	

ידם וראייתם של ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום להקאה 
ללא הוראה מפורשת מהרופא.

• אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה )exp. date( המופיע על גבי 	
האריזה. תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש. 

• לפני הפתיחה: יש לאחסן במקרר בטמפרטורה 2°C-8°C, מוגן מאור. אין להקפיא.	
• לאחר הפתיחה: יש לאחסן בטמפרטורת החדר, מתחת ל- 25°C. אין להשתמש 	

מעבר ל-4 שבועות לאחר פתיחת הבקבוקון לראשונה.
• יש לשמור את בקבוקון התרופה בתוך האריזה החיצונית המקורית על מנת להגן מאור.	
• אין להשתמש בתרופה זו כשחל שינוי בצבע התמיסה או כשהיא הופכת לעכורה.	
• אין להשליך תרופות לביוב או לאשפה. שאל את הרוקח כיצד להשמיד תרופות 	

שאינן בשימוש. אמצעים אלו יעזרו לשמור על הסביבה.
מידע נוסף:.66

נוסף על החומר הפעיל, התרופה מכילה גם:
Sodium dihydrogen phosphate monohydrate, sodium chloride, disodium 
phosphate anhydrous, benzalkonium chloride, NaOH or 1N HCl (for 
pH adjustment), water for injection

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה: 
התרופה ארוזה בבקבוקון פלסטיק המכיל 2.5 מ"ל נוזל שקוף.

Rafarm, S.A., Greece :היצרן
בעל הרישום: תרו אינטרנשיונל בע"מ, רח' הקיטור 14, מפרץ חיפה 2624761

מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות:
156 64 34246 00

עלון זה נבדק ואושר על ידי משרד הבריאות ביולי 2016.
לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרופה 

מיועדת לבני שני המינים.  

نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة )مستحضَرات( - ١٩٨٦
يُسوّق الدواء وفق وصفة طبيب فقط

لتارو- تيم، قطرات للعينين
 

المادّة الفعّالة وكميتها:
كل ١ ملل يحتوي: 

(Latanoprost 0.050mg) ٠،٠٥٠ ملغ لاتانوپروست
(Timolol (as Maleate) 5 mg) )٥ ملغ تيمولول )كـ ملات

لقائمة المواد غير الفعّالة، الرجاء أنظر البند ٦.
إقرأ النشرة بتمعّن حتى نهايتها وذلك قبل البدء باستعمال الدواء. تحتوي هذه النشرة على معلومات 

موجزة عن الدواء. إذا كانت لديك أسئلة إضافية فتوجّه إلى الطبيب أو إلى الصيدليّ.	
هذا الدواء وصف لك لعلاج مرضك، لا تعطِه للآخرين؛ لأنّه قد يضرّ بهم، حتى لو بدا لك تشابه 

بين حالتك وحالتهم الصحيّة.
هذا الدواء معدّ لعلاج أشخاص بالغين فوق جيل ١٨ عامًا.

معلومات مهمّة عن الدواء:
─ يُمنع استعمال الدواء لأكثر من شهر )٢٨ يومًا( بعد فتح القنينة لأول مرة.	
─ يحتوي الدواء على كلوريد البنزالكونيوم )مادة حافظة(، يُمنع استعماله مع العدسات اللاصقة 	

)أنظر البند ٣: "كيف تستعمل الدواء؟ "(. 

لمَ أعدّ هذا الدّواء؟.11
لتخفيف الضغط داخل العين لدى المرضى الذين يعانون من الزرق )چلوكوما( من نوع الزاوية 
المفتوحة أو من فرط الضغط داخل العين، اللذان لا يستجيبان بصورة كاملة لحاصرات بيتا موضعية.

المجموعة العلاجية:
.F2 لاتانوپروست - نظائر پروستاچلاندين

تيمولول – حاصرات بيتا.

قبل استعمال الدواء:.22

 يُمنع استعمال الدواء إذا:
• وجدت لديك حساسيّة للموادّ الفعّالة أو لأحد مركّبات الدواء الأخرى.	
• وُجدت لديك حساسية لمستحضرات من مجموعة حاصرات بيتا.	
• كنت تعاني أو عانيت في الماضي من اضطرابات في جهاز التنفس مثل: ربو، التهاب 	

الشعب الهوائية الإنسداديّ المُزمن حاد )مرض رئويّ حاد الذي ممكن أن ينعكس بصعوبة 
في التنفس، نفس ثقيل و/ أو سُعال متواصل(.

• كنت تعاني من خلل خطير في أداء عمل القلب أو من اضطرابات خطيرة في نُظم القلب.	
• كنت حاملاً )أو تحاولين الحمل(.	
• كنت مُرضعة. 	

 تحذيرات خاصّة متعلّقة باستعمال الدواء:
• قبل بدء العلاج بالدواء أخبر الطبيب إذا كنت تعاني أو عانيت في الماضي من:	
─ أو 	 تنفس  الصدر، ضيق  أو ضغط في  ألم  تشمل الأعراض  أن  التاجيّ )ممكن  القلب  مرض 

اختناق(، قصور في القلب أو ضغط دم منخفض.
─ اضطرابات في نُظم القلب مثل نبض بطيء.	
─ 	.)Prinzmetal – ذبحة صدريّة )خاصة من نوع پرنزميتال
─ 	.)COPD( خلل في عمل جهاز التنفس، ربو أو مرض رئويّ إنسداديّ مُزمن
─ رينو	 متلازمة  و  أ مرض  مثل   ، لسليم ا م  لد ا فق  تد في  خللا  يُسبّب   مرض 

.)Raynaud’s syndrome/disease(
─ السكريّ، لأن تيمولول ممكن أن يحجب أعراض انخفاض مستوى السكر في الدم.	
─ فرط نشاط عمل الغدة الدرقيّة )thyroid(، لأنّ الدواء ممكن أن يحجب أعراض المرض.	
─ عدوى في العين التي يُسببها ڤيروس الهرپس.	
─ كنت على وشك إجراء عملية جراحيّة في العينين )وهذا يشمل عملية الساد )cataract(( أو 	

إذا اجتزت أي عملية جراحية في العينين في الماضي.
─ مشاكل في العينين )مثل: ألم في العين، تهيج في العين، التهاب عينين أو عدم وضوح في الرؤية(.	
─ كنت تعاني من جفاف في العينين.	
─ كنت تضع عدسات لاصقة، أنظر من فضلك التعليمات لاستخدام قطرات العينين في البند ٣: 	

"كيف تستعمل الدواء؟".
─ كنت تعاني من ردود فعل تحسسّية حادة التي تحتاج إلى علاج في المستشفى.	
• إذا كنت حساسًا لأي نوع من الطعام أو لدواء معين، يجب عليك تبليغ الطبيب قبل تناول الدواء.	
• لهذا 	 استعمالك  الطبيب بخصوص  تبليغ  يجب  معينة،  كنت ستجتاز عملية جراحيّة  في حال 

الدواء، لأنه ممكن أن يُسبب إلى تغييرًا في تأثير بعض المواد التي سيتم استعمالها أثناء التخدير.
إذا كنت تتناول أو تناولت، مؤخّرًا، أدوية أخرى، بما في ذلك الأدوية بدون وصفة طبّية والمكمّلات 

الغذائية، فأخبر الطبيب أو الصيدليّ بذلك.
ذاته، وهذا يشمل  الوقت  أدوية أخرى في  استعمال  يتأثر من  أن  أو  يؤثر  أن  تيم ممكن  لتارو – 
قطرات عينين أخرى لعلاج الزرق. أخبر الطبيب إذا كنت تستعمل أدوية لخفض ضغط الدم، لعلاج 

أمراض القلب أو للسكريّ.
وبشكل خاص، يجب تبليغ الطبيب أو الصيدليّ إذا كنت تتناول:

• پروستاچلاندينات، نظائر الپروستاچلاندينات أو مشتقات الپروستاچلاندينات.	
• حاصرات بيتا.	
• إپينيفرين.	
• الفمويّة، چوانيثيدين، 	 الكالسيوم  قنوات  الدم مثل حاصرات  لعلاج فرط ضغط  تُستعمل  أدوية 

مستحضرات مضادّة لاضطراب النُظم )لعلاج اضطرابات نُظم القلب(، چليكوسيدات الديجيتال 
.)parasympathomimetics( ّأو أدوية محاكيات اللاودي )مثل ديجوكسين(

• كينيدين )لعلاج أمراض القلب وأنواع معينة من مرض الملاريا(.	
• مضّادات الاكتئاب )مثل: پاروكسيتين وفلوؤكسيتين(.	

استعمال الدواء والغذاء:
لا يوجد أي تأثير للغذاء العادي، للطعام وللشراب على وقت استعمال أو على طريقة استعمال الدواء.

الحمل والإرضاع: 
يُمنع استعمال الدواء إذا كنت حاملً. يجب عليك تبليغ الطبيب فورًا إذا اكتشفت بأنك حامل، يوجد 

 شك بوجود حمل أو إذا كنت تخططين أن تحملي. 
يُمنع استعمال هذا الدواء إذا كنت مرضعةً.

لا يوجد تأثير لهذا الدواء على خصوبة الرجل أو المرأة من خلال تجارب أجريت على الحيوانات. 
السياقة واستعمال الماكينات:

الرؤية  أو اضطرابات في  إلى عدم وضوح  يُسبّب بصورة مؤقتة  أن  الدواء ممكن  استعمال هذا 
ولذلك هذا يُلزم باتخاذ الحذر أثناء سياقة سيارة، تشغيل ماكينات خطرة وفي كل فعاليّة تحتاج إلى 

يقظة حتى عودة الرؤية الواضحة.
معلومات مهمّة عن قسم من مركّبات الدواء:

العينين  في  تهيجًا  تُسبّب  أن  التي ممكن  )مادّة حافظة(  البنزالكونيوم  كلوريد  الدواء على  يحتوي 
وممكن أن يتم امتصاصها من قِبل العدسات اللاصقة والتسبّب في تغير لونها. يجب الامتناع عن 

حصول تلامس بين الدواء وبين العدسات اللاصقة اللينة. أنظر البند ٣: "كيف تستعمل الدواء؟".

كيف تستعمل الدواء؟.33
يجب استعمال الدواء حسَب تعليمات الطبيب، دائمًا! يجب عليك الفحص مع الطبيب أو الصيدليّ 

إذا لم تكن متأكّدًا.
الجرعة وطريقة العلاج سيحدّدهما الطبيب، فقط. الجرعة المُتّبعة، عادة، هي:

قطرة واحدة في العين / العينين التي يتمّ علاجها / علاجهما، مرّة في اليوم.
تمّ تقطير القطرات أكثر من مرّة  إذا  يُمنع تجاوز الجرعة الموصى بها. نجاعة العلاج تنخفض 

واحدة في اليوم.
انتبه: ليس للبلع! هذا الدواء معدٌّ للاستعمال الخارجيّ فقط.

يجب عليك إكمال العلاج الذي أوصى به الطبيب.
والأوعية  القلب  أداء عمل  لفحص  إضافيّة  فحوصات  إجراء  منك طبيبك  يطلب  أن  الممكن  من 

الدمويّة خلال العلاج بالدواء.

طريقة الاستعمال:
• لتجنب تلوّث المحلول، احرص على عدم تلامس فوهة القنينة مع أي سطح بما في ذلك الاصبع 	

أو العين، وحافظ على القنينة مغلقة جيدًا.
• إذا كنت تضع العدسات اللاصقة – يجب نزع العدسات قبل استعمال الدواء، ويمكن إعادتها بعد 	

ما لا يقل عن ١٥ دقيقة من تقطير الدواء في العين.
• من أجل تجنب انتشار التلوث، يُمنع استعمال القنينة ذاتها لأكثر من شخص واحد.	

كيف تستعمل القطرات: 
• اغسل يديك. قمُ بإمالة رأسك إلى الوراء أو الاستلقاء على السرير. بمساعدة الاصبع، أبعِد الجفن 	

السفلي قليلا عن العين. قم بتقطير الدواء داخل الفجوة التي تشكلت، ثم أترك الجفن السفلي.
• اضغط بواسطة الاصبع على زاوية العين القريبة من الأنف لمدة ما تقارب الدقيقتين، مع إغلاق 	

العين )يُساعد هذا الأمر في منع امتصاص المواد الفعّالة إلى بقية الجسم(.
• يجب تكرار العملية في العين الثانية، إذا كانت هذه تعليمات الطبيب.	
• بعد كل استعمال، يجب إعادة الغطاء الواقي إلى القنينة.	
• بعد استعمال الدواء، اغسل يديك جيدًا لتنظيفها من بقايا الدواء.	
• في العلاج المدموج مع قطرات عينين أخرى يجب الانتظار مدة ٥ دقائق بين كل علاج وعلاج.	

إذا تناولت عن طريق الخطأ جرعة أعلى 
إذا قطرّت أكثر من قطرة واحدة داخل العين، من الممكن أن تشعر بقليل من الانزعاج في العين، 
فعينك ممكن أن تدمع وتصبح حمراء اللون. من المفروض أن تزول هذه الأعراض، لكن إذا كنت 

قلقًا تشاور مع الطبيب.
إذا قمت أنت أو طفل بابتلاع كمّية من الدواء، توجّه فورًا إلى الطبيب أو إلى غرفة الطوارئ في 
المستشفى، وأحضر علبة الدواء معك. أعراض بلع كميّة كبيرة من الدواء هي: شعور عام سيء، 

أوجاع بطن، تعب، احمرار الوجه، دوار وتعرّق.
إذا نسيت تناول الدواء في الوقت المحدّد، يجب الاستمرار في العلاج مع الجرعة التالية كما هو 

مخطط، لكن ممنوع بتاتًا تناول جرعة مضاعفة!  
يجب الاستمرار في العلاج حسَب توصية الطبيب.

حتى إذا طرأ تحسّن على حالتك الصحّية، يُمنع التوقف عن العلاج بالدواء بدون استشارة الطبيب.
يُمنع تناول الدواء في الظلام! تحقّق من الملصق على الدواء ومن الجرعة الدوائية في 

كلّ مرّة تتناول فيها دواء. ضع النظارات الطبّية إذا كنت بحاجة إليها.
إذا كانت لديك أسئلة إضافية بالنسبة إلى استعمال الدواء فاستشِر الطبيب أو الصيدليّ.

44 الأعراض الجانبية.
كجميع الأدوية، قد يسبّب استعمال لتارو- تيم أعراضًا جانبية لدى قسم من المستخدمين. 

لا تصدم عند قراءة قائمة الأعراض الجانبية. من المحتمل ألّ تعاني من أيٍّ منها.
عرض جانبي محتمل وهام هو تغيير تدريجيّ وثابت في لون العين. كذلك، من الممكن 
أن يؤثر الدواء على أداء عمل القلب، لذلك، إذا لاحظت حصول تغير في نُظم القلب 

أو في عمله يجب تبليغ الطبيب فورًا.

أعراض جانبية شائعة جدا )أعراض تظهر لدى أكثر من مستعمل واحد من عشرة(:
تغير في اصطباغ قزحية العين )الذي ممكن أن يتطوّر بعد عدّة أشهر أو حتى سنوات( والذي ممكن 
أن يؤدي إلى تغيير، وأحيانًا تغيير دائم، في لون العينين. الفرق قد يكون أكبر حين يكون العلاج في 
عين واحدة وإذا كان لون عينيك ملونًا. لم يكن هناك أي صلة لمشاكل وظائفية بتغير اللون، وهو 

لا يستمر بعد توقف العلاج بالدواء.   

أعراض جانبية شائعة )أعراض تظهر لدى ١-١٠ مستعملين من بين ١٠٠(:
تهيّج في العين )مثل: حرقة، حكّة، وخز، احمرار، الشعور بوجود "جسم غريب" في العين(، ألم في العين.

أعراض جانبية غير شائعة )أعراض تظهر لدى ١-١٠ مستعملين من بين ١،٠٠٠(:
صُداع، تطور عدوى في العين، إحمرار في العين، عدم وضوح الرؤية، فرط إنتاج الدمع، إلتهاب 

في الجفن، تهيّج أو إصابة في سطح العين، طفح جلديّ أو حكّة.

الأعراض الجانبية التي تظهر أثناء استعمال أدوية تحتوي أحد المركبات الموجودة في لتارو – تيم 
وممكن أن تظهر أيضًا عند استعمال هذا الدواء: 

• رد فعل تحسسّي حاد الذي يشمل انتفاخ تحت الجلد في منطقة الوجه والأطراف، انسداد مجاري 	
الهواء الذي ممكن أن يؤدي إلى صعوبة في التنفس والبلع، شرى وطفح جلديّ مصحوب بحكّة 

)منتشرة أو موضعيّة(، حكّة، رد فعل تحسسّي فجائي خطير جدًا.
• انخفاض في مستوى الجلوكوز في الدم.	
• أرق، اكتئاب، كوابيس، فقدان الذاكرة.	
• فقدان الوعي، سكتة دماغية، انخفاض في تدفق الدم إلى الدماغ، تفاقم في أعراض مرض ضعف 	

العضلات من مرض الوهن العضليّ الوبيل )Myasthenia gravis(، دوار، الشعور بالوخز 
أو التنميل في الجلد وصُداع.

• قرنية 	 الجفن وفي  في  التهاب  إحمرار(،  دمع،  )مثل، حرقة، حكّة،  العين  في  تهيّج  أعراض 
العين، رؤية غير واضحة، انفصال الطبقة التي تحتوي على أوعية دمويّة تحت الشبكية نتيجة 
لإجراءات جراحية، التي ممكن أن تؤدي إلى: اضطرابات في الرؤية، انخفاض في حساسيّة 
القرنية، جفاف في العين، ضرر للقرنية )تآكل(، هبوط الجفن الأعلى )الذي يؤدي إلى إغلاق 

نصف العين(، رؤية مضاعفة.
• وتيرة نبض بطيئة، أوجاع في الصدر، خفقان القلب، وذمة )احتباس سوائل(، تغييرات في وتيرة 	

نبض القلب، قصور القلب )مرض قلب مع مميزات مثل: ضيق تنفس، انتفاخ في الساقين والقدمين 
بسبب احتباس السوائل(، اضطرابات في وتيرة نبض القلب، نوبة قلبية.

• ضغط دم منخفض، متلازمة رينو، برودة اليدين والقدمين.	
• تضييق المجاري الهوائية في الرئتين )خاصة لدى المرضى مع مرض موجود(، صعوبة في 	

التنفس، سُعال.
• اضطراب في حاسة الذوق، غثيان، صعوبة في الهضم، إسهال، جفاف في الفم، ألم بطن، تقيؤات.	
• تساقط الشعر، طفح جلديّ شبيه بالصداف أو تفاقم الصداف، طفح جلديّ.	
• أوجاع لا تنتهي في العضلات بسبب نشاط جسدي، ضعف في العضلات.	
• عجز جنسيّ / خلل في الأداء الجنسيّ، انخفاض في الرغبة الجنسيّة.  	

إذا ظهر عرض جانبي، إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبية أو إذا عانيت من أعراض جانبية غير 
مذكورة في النشرة، فعليك استشارة الطبيب.

من الممكن تبليغ وزارة الصحّة عن أعراض جانبيّة من خلال الضغط على الرابط "التبليغ عن 
أعراض جانبيّة نتيجة علاج بالأدوية"، الموجود على الصفحة الرئيسية في موقع وزارة الصحّة 
)www.health.gov.il( الذي يحوّلك إلى إستمارة خاصّة معدّة للتبليغ عن الأعراض الجانبيّة، 

أو عبر دخول الرابط: 
https:// forms.gov.i l /globaldata/getsequence/getsequence.
aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il

كيف يخزن الدواء؟.55
• متناول 	 بعيدًا عن  مغلق،  مكان  في  آخر،  دواء  وكلّ  الدواء،  هذا  يجب حفظ  التسمّم!  تجنّب 

أيدي ومجال رؤية الأولاد و/أو الأطفال، وهكذا تتجنّب التسمّم. لا تسبّب لاتقيّؤ بدنو لعتيمتا 
صريحة من لاطبيب.

• يُمنع تناول الدواء بعد تاريخ انتهاء الصلاحية )exp. date( الظاهر على العبوّة. تاريخ انتهاء 	
الصلاحية ينسب إلى اليوم الأخير في الشهر ذاته.

• قبل الفتح: يجب حفظ الدواء في الثلاجة بدرجة حرارة C°٢-C°٨، محمي من الضوء. يُمنع التجميد.	
• بعد الفتح: يجب حفظ الدواء في درجة حرارة الغرفة، تحت درجة C°٢٥. يُمنع الاستعمال 	

لأكثر من ٤ أسابيع بعد فتح القنينة لأول مرّة.
• يجب حفظ قنينة الدواء داخل العبوّة الخارجية الأصلية لحمايته من الضوء.	
• يُمنع استعمال هذا الدواء عند حدوث تغير في لون المحلول أو حين يتحول إلى عكر.  	
• يُمنع إلقاء الأدوية في مياه الصرف الصحّيّ أو في سلة المهملات. اسأل الصيدليّ بالنسبة إلى 	

كيفية التخلصّ من الأدوية التي لم تعد بالاستعمال. إنّ ذلك سيساعد في الحفاظ على البيئة.

معلومات إضافية:.66
بالإضافة إلى المادّة الفعّالة، يحتوي الدواء، أيضًا:

Sodium dihydrogen phosphate monohydrate, sodium chloride, disodium 
phosphate anhydrous, benzalkonium chloride, NaOH or 1N HCl 
(for pH adjustment), water for injection

كيف يبدو الدواء وماذا تحوي العبوّة:
الدواء مرزوم داخل قنينة بلاستيكية التي تحتوي على ٢٫٥ ملل سائل شفاف.

Rafarm, S.A., Greece :المنتج
صاحب التسجيل: تارو إنترناشيونال م.ض.، شارع هَكيتور ١٤، خليج حيفا ٢٦٢٤٧٦١ 
رقم تسجيل الدواء في سجلّ الأدوية الرسميّ في وزارة الصحّة: ٠٠ ٣٤٢٤٦ ٦٤ ١٥٦

تمّ فحص هذه النشرة والتصديق عليها من قِبل وزارة الصحّة في تمّوز ٢٠١٦.
لتبسيط قراءة هذه النشرة وتسهيلها ورد النصّ بصيغة المذكّر. مع هذا فالدواء معدّ لكلا الجنسين.

http://www.health.gov.il
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Patient leaflet in accordance with the Pharmacists’ Regulations 
(Preparations) - 1986

The dispensing of this medicine requires a doctor’s prescription 

Lataro-Tim, Eye Drops
Active ingredients and its content:
Each 1 ml contains:
Latanoprost 0.050 mg
Timolol (as Maleate) 5 mg
Inactive ingredients: See Section 6 ‘Additional Information’.
Read the entire leaflet carefully before using this medicine. This 
leaflet contains concise information about this medicine. If you have 
further questions, refer to your doctor or pharmacist.
This medicine has been prescribed for you. Do not pass it on to others. 
It may harm them, even if it seems to you that their medical condition 
is similar to yours. 
This medicine is intended for the treatment of adults over 18 years old. 
Important information about the medicine:
─	 Do not use this medicine for longer than 1 month (28 days) after 

first opening the bottle.
─	 The medicine contains benzalkonium chloride (a preservative). Do not 

use with contact lenses (see Section 3 ‘How to use this medicine?’).

1.	What is this medicine intended for?
To reduce the pressure in your eye if you have conditions known as 
open angle glaucoma or ocular hypertension, that do not respond fully 
to local beta blockers.
Therapeutic group: 
Latanoprost - prostaglandin F2 analog.
Timolol – beta blockers. 

2.	Before using this medicine

 Do not use this medicine if:
•	 You are sensitive (allergic) to the active ingredients or to any of 

the other ingredients that this medicine contains.
•	 You are sensitive (allergic) to beta-blockers.
•	 You currently have or have had in the past respiratory problems 

such as asthma, severe chronic obstructive bronchitis (severe 
lung disease which may cause difficulty in breathing, heavy 
breathing and/or long-standing cough). 

•	 You have serious heart problem or heart rhythm disorders. 
•	 You are pregnant (or trying to conceive).
•	 You are breast-feeding.

 Special warnings about using this medicine:
•	 Before using this medicine, tell your doctor if you have, or have 

ever had: 
─	 coronary heart disease (symptoms can include chest pain or 

tightness, breathlessness or choking), heart failure, low blood 
pressure.

─	 disturbances of heart rate such as slow heartbeat. 
─	 angina pectoris (particularly a type known as Prinzmetal angina). 
─	 breathing problems, asthma or chronic obstructive pulmonary 

disease (COPD). 
─	 poor blood circulation disease (such as Raynaud’s disease or 

Raynaud’s syndrome). 
─	 diabetes as timolol may mask symptoms of low blood sugar. 
─	 over activity of the thyroid gland as the medicine may mask 

symptoms.
─	 an infection of the eye caused by the herpes simplex virus (HSV). 
─	 you are about to have any kind of eye surgery (including cataract 

surgery) or have had any kind of eye surgery in the past.
─	 you suffer from eye problems (such as eye pain, eye irritation, eye 

inflammation or blurred vision). 
─	 you suffer from dry eyes. 
─	 you wear contact lenses. Follow the instructions for using this drops 

in Section 3 ‘How to use this medicine?’. 
─	 you suffer from severe allergic reactions that would usually require 

hospital treatment.
•	 If you are sensitive to any type of food or medicine, inform your 

doctor before taking this medicine.
•	 If you are about to have surgery of any kind, tell your doctor that 

you are using this medicine because it may change the effect of 
some of the anesthetics.

If you are taking or have recently taken other medicines, including 
nonprescription medications and nutritional supplements, tell 
your doctor or pharmacist. 
Lataro Tim can affect or be affected by other medicines you are using, 
including other eye drops for the treatment of glaucoma. Tell your doctor 
if you are using medicines to lower blood pressure, heart medicine or 
medicines to treat diabetes.
In particular tell the doctor or pharmacist if you are taking:
•	 Prostaglandins, prostaglandin analogues or prostaglandin derivates. 
•	 Beta-blockers. 
•	 Epinephrine. 
•	 Medicines for treating high blood pressure such as oral calcium 

channel blockers, guanethidine, antiarrhythmics (for treating heart 
rhythm disorders), digitalis glycosides (such as digoxin), or Para 
sympathomimetic medicines.

•	 Quinidine (used to treat heart conditions and some types of malaria). 
•	 Antidepressants (such as: paroxetine and fluoxetine). 
Using the medicine and food:
Normal meals, food or drink have no effect on when or how you should 
use the medicine.
Pregnancy and breastfeeding:
Do not use this medicine if you are pregnant. Tell your doctor immediately 
if you are pregnant, think you are pregnant, or are planning to become 
pregnant.
Do not use this medicine if you are breast-feeding.
This medicine has been found to have no effect on male or female 
fertility in animal studies.

Driving and using machines
Using this medicine can temporarily cause blurred or disturbed vision. 
This requires caution when driving, operating dangerous machines, 
and during any other activity that requires alertness, until your vision 
is clear again.
Important information about some of this medicine’s ingredients:
This medicine contains benzalkonium chloride (a preservative). This 
preservative may cause eye irritation; it may also be absorbed by 
contact lenses and discolor contact lenses. Therefore, avoid contact 
of this medicine with soft contact lenses. See Section 3 ‘How to use 
this medicine?’.

3.	How to use this medicine?
Always use according to the doctor’s instructions! Check with your 
doctor or pharmacist if you are not sure. 
Your doctor will determine your dose and how you should take 
the medicine. The recommended dose is usually:
One drop once a day in the affected eye(s).
Do not exceed the recommended dose. Treatment is less effective 
if you put drops in your eye more than once a day.
Attention: Do not swallow! This medicine is for external use only.
Complete the course of treatment as recommended by your doctor.
Your doctor may require you to have additional tests to check your 
heart and circulation during treatment with this medicine.

Instructions for use:
•	 To prevent contamination of the solution, make sure the bottle tip 

does not touch anything including your fingers and eye, and always 
keep the bottle firmly closed.

•	 If you wear contact lenses, remove them before using the medicine. 
After using the medicine wait 15 minutes before putting your contact 
lenses back into your eyes.

•	 To prevent spreading contamination, do not use the same bottle of 
medicine for more than one person.

How to use the drops:
•	 Wash your hands carefully. Tilt your head backwards or lie down. 

Use your finger to gently pull down the lower eyelid of your affected 
eye. Squeeze some medicine into the space you created, then 
release the lower eyelid.

•	 Press a finger against the corner of the affected eye by the nose. 
Hold for 2 minutes, keeping your eye closed (this helps prevent the 
active ingredients from getting into the rest of your body). 

•	 Repeat in your other eye if your doctor has told you to do so. 
•	 Put the protective inner cap back on the bottle after every use.
•	 After using this medicine, wash your hands carefully to remove 

any remaining medicine.
•	 If you use Lataro Tim with other eye drops, wait at least 5 minutes 

between using Lataro Tim and using the other eye drops.
If you have accidentally taken a higher dose 
If you put more than one drop into your eye, you may feel minor 
discomfort in your eye and it may water and turn red. This should pass, 
but if you are worried contact your doctor for advice.
If you or a child has accidentally swallowed some medicine, refer 
immediately to a doctor or to a hospital emergency room and bring 
the medicine package with you. Symptoms of swallowing a significant 
amount are: feeling generally unwell, stomach pain, tiredness, flushing, 
dizziness, and sweating.
If you forget to take the medicine at the scheduled time, carry on 
with the usual dosage at the usual time. Do not take a double dose!
Persist with the treatment as recommended by the doctor.
Even if your health improves, do not stop taking this medicine without 
consulting your doctor.
Do not take medicines in the dark! Check the label and dose each time 
you take the medicine. Wear glasses if you need them. 
If you have any further questions about using this medicine, consult 
your doctor or the pharmacist.

4.	Side effects
Like all medicines, using Lataro Tim may cause side effects in some 
people. Do not be alarmed by this list of side effects. You may not 
suffer from any of them.
An important side-effect is the possibility of a gradual, permanent change 
in your eye colour. It is also possible that the medicine might have 
an effect on the way your heart works. If you notice changes in your 
heart rate or heart function you should speak to a doctor immediately.
Very common side effects (affect more than 1 in 10 users): 
Gradual change in iris pigmentation (which may develop after a few 
months or even years) which may cause a possibly permanent change 
in eye color. The change may be more noticeable when only one eye 
is treated, and if you have mixed-color eyes. Change in color is not 
associated with functional difficulties, and it does not continue after 
the medicine is stopped.
Common side effects (affect 1-10 in 100 users): 
Eye irritation (such as: a feeling of burning, itching, stinging, redness 
or the sensation of a foreign body in the eye) and eye pain. 
Uncommon side effects (affect 1-10 in 1,000 users): 
Headache, eye infection (conjunctivitis), redness of the eye, blurred 
vision, watery eyes, inflammation of the eyelids, irritation or disruption 
of the surface of the eye, skin rashes or itching.
Side effects which occur when using medicines that contain 
one of the ingredients in Lataro Tim, and may also occur when 
using this medicine:
•	 Acute allergic reaction including swelling under the skin in the face 

and limbs, obstruction of the airways which may cause difficulty 
breathing and swallowing, hives, and itchy rash (diffuse or localized), 
itch, sudden life-threatening allergic reaction.

•	 Low blood glucose levels. 
•	 Difficulty sleeping (insomnia), depression, nightmares, memory loss. 
•	 Fainting, stroke, reduced blood supply to the brain, increases in signs 

and symptoms of myasthenia gravis (muscle disorder), dizziness, 
unusual sensations like pins and needles, and headache. 

•	 Signs and symptoms of eye irritation (e.g. burning, itching, tearing, 
redness), inflammation of the eyelid, inflammation in the cornea, 
blurred vision and detachment of the layer below the retina that 
contains blood vessels following filtration surgery which may cause 
visual disturbances, decreased corneal sensitivity, dry eyes, corneal 
erosion (damage to the front layer of the eyeball), drooping of the 
upper eyelid (making the eye stay half closed), double vision. 

•	 Slow heart rate, chest pain, palpitations, oedema (fluid buildup), 
changes in the rhythm or speed of the heartbeat, congestive heart 
failure (heart disease with shortness of breath and swelling of the 
feet and legs due to fluid buildup), a type of heart rhythm disorder, 
heart attack.

•	 Low blood pressure, Raynaud’s phenomenon, cold hands and feet. 
•	 Constriction of the airways in the lungs (predominantly in patients 

with pre-existing disease), difficulty breathing, cough. 
•	 Taste disturbances, nausea, indigestion, diarrhoea, dry mouth, 

abdominal pain, vomiting. 
•	 Hair loss, psoriasis-like rash or worsening of psoriasis, rash.
•	 Muscle pain not caused by exercise, muscle weakness.
•	 Impotence/sexual dysfunction, decreased libido.
If you experience any side-effect, if any side effect gets worse, or if you 
experience a side effect not mentioned in this leaflet, consult your doctor. 
You can report side effects to the Ministry of Health (MoH) by following 
the link ‘Reporting Side Effects of Medication’ on the MoH home page 
(www.health.gov.il) which links to an online form for reporting side 
effects. You can also use this link:
https:// forms.gov.i l /globaldata/getsequence/getsequence.
aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il

5.	How to store the medicine?
•	 Prevent poisoning! To prevent poisoning, keep this, and all other 

medicines, in a closed place out of reach of children and/or infants. Do 
not induce vomiting unless explicitly instructed to do so by a doctor. 

•	 Do not use the medicine after the expiry date (exp. date) appearing 
on the package. The expiry date refers to the last day of that month.

•	 Before opening: Keep refrigerated (2°C-8°C) and protected from 
light. Do not freeze.

•	 After opening: store at room temperature, below 25°C. After opening 
do not use this bottle for more than 4 weeks. 

•	 Keep the bottle in the outer carton, in order to protect it from light.
•	 If the color of the liquid has changed or it has become cloudy, do 

not use the medicine.
•	 Do not discard the medicine via wastewater or household waste. 

Ask the pharmacist how to dispose medicines you no longer use. 
These measures will help protect the environment. 

6.	Additional information
In addition to the active ingredients this medicine also contains:
Sodium dihydrogen phosphate monohydrate, sodium chloride, disodium 
phosphate anhydrous, benzalkonium chloride, NaOH or 1N HCl (for 
pH adjustment), water for injection
What the medicine looks like and what are the contents of the 
package:
The medicine is packaged in a plastic bottle containing 2.5 ml of a 
clear, colorless liquid.
Manufacturer:
Rafarm, S.A. Greece
Registration holder: Taro international, Ltd.14 Hakitor St., Haifa 
Bay 2624761
Registration number of the medicine in the National Drug Registry 
of the Ministry of Health: 
156 64 34246 00
This leaflet was reviewed and approved by the Ministry of Health in: 
July 2016.
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