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	קבוצה תרפויטית:
	• אם אתה רגיש (אלרגי) לסומאטריפטאן או לכל אחד מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה התרופה (מפורטים בסעיף 6).
	• אם יש לך בעיית לב כגון היצרות של העורקים (מחלת לב איסכמית) או כאבים בחזה (תעוקת חזה), או אם היה לך התקף לב.
	• אם יש לך בעיות בזרימת הדם ברגליך אשר גורמות לכאבים דמויי התכווצות בזמן הליכה (מחלת כלי דם היקפיים).
	• אם היה לך ארוע מוחי או ארוע מוחי חולף (מכונה גם התקף איסכמי חולף או TIA).
	• אם יש לך לחץ דם גבוה. יתכן שתוכל להשתמש באימיטרקס זריקות אם לחץ הדם הגבוה שלך הוא מתון ומטופל.
	• אם יש לך מחלת כבד חריפה.
	• עם תרופות אחרות למיגרנה, כולל אלו המכילות ארגוטאמין, או תרופות דומות כגון מתיסרגיד מלאט (methysergide maleate); או כל טריפטאן או אגוניסט ל- 5-HT1 (כגון נאראטריפטאן או זולמיטריפטאן).
	• עם כל אחת מהתרופות נוגדות הדיכאון הבאות:
	⃘ מעכבי מונואמין אוקסידאז (MAOIs) או אם לקחת MAOI בשבועיים האחרונים.

	אם אחד מאלה מתייחס אליך:
	← ספר לרופא, ואל תשתמש באימיטרקס זריקות.
	אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה
	אם יש לך גורמי סיכון נוספים כלשהם
	• אם הנך מעשן כבד או משתמש בטיפול בתחליפי ניקוטין, ובמיוחד
	• אם הנך גבר מעל גיל 40, או
	• אם הנך אישה לאחר גיל המעבר
	← ספר לרופא כדי שתפקוד הלב שלך יוכל להיבדק לפני שאימיטרקס זריקות נרשמת עבורך.

	אם יש לך היסטוריה של התקפים (פרכוסים)
	← ספר לרופא כדי שתוכל להיות תחת השגחה הדוקה יותר.

	אם היה לך לחץ דם גבוה, יתכן שאימיטרקס זריקות אינה מתאימה לך
	← ספר לרופא או לרוקח לפני השימוש באימיטרקס זריקות.

	אם יש לך מחלת כבד או כליה
	← ספר לרופא או לרוקח לפני השימוש באימיטרקס זריקות.

	אם אתה אלרגי לאנטיביוטיקות הנקראות סולפונאמידים
	← ספר לרופא או לרוקח, לפני השימוש באימיטרקס זריקות.

	אם אתה לוקח תרופות נוגדות דיכאון הנקראות SSRIs
	← ספר לרופא או לרוקח לפני השימוש באימיטרקס זריקות. ראה גם "אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות" להלן.

	המזרק של אימיטרקס זריקות עלול להכיל צמֶג (לטקס)
	← ספר לרופא אם אתה אלרגי לצמג.

	אם אתה משתמש באימיטרקס זריקות לעיתים קרובות
	← ספר לרופא אם זה מתייחס אליך. הרופא עשוי להמליץ לך להפסיק להשתמש באימיטרקס זריקות.

	אם אתה חש כאב או לחץ בחזה שלך אחרי שאתה משתמש באימיטרקס זריקות
	← פנה מיד לקבלת עזרה רפואית. סעיף 4 (מופיע בהמשך) כולל מידע נוסף על תופעות לוואי אפשריות אלה.

	אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח. במיוחד אם אתה לוקח:
	• ארגוטאמין שגם משמשת לטיפול במיגרנה, או תרופות דומות כגון מתיסרגיד (ראה סעיף 2 תחת הכותרת "אין להשתמש בתרופה"). אל תשתמש באימיטרקס זריקות באותו הזמן עם תרופות אלה. הפסק לקחת תרופות אלה לפחות 24 שעות לפני השימוש באימיטרקס זריקות. אל תקח שוב כל תרופה ה...
	• טריפטאנים/אגוניסטים לקולטן 5-HT1 אחרים (כגון נאראטריפטאן, ריזאטריפטאן, זולמיטריפטאן), המשמשים גם לטיפול במיגרנה (ראה סעיף 2 תחת הכותרת "אין להשתמש בתרופה"). אל תשתמש באימיטרקס זריקות באותו הזמן עם תרופות אלה. הפסק לקחת תרופות אלה לפחות 24 שעות לפני ...
	• תרופות MAOIs המשמשות לטיפול בדיכאון. אם לקחת אותן בשבועיים האחרונים אל תשתמש באימיטרקס זריקות.
	• תרופות SNRIs ,SSRIs ו- TCAs (נוגדי דיכאון טריציקליים) המשמשות לטיפול בדיכאון. שימוש באימיטרקס זריקות עם תרופות אלה יכול לגרום לתסמונת סרוטונין (אוסף של תסמינים שיכולים לכלול חוסר מנוחה, בלבול, הזעה, הזיות, רפלקסים מוגברים, התכווצויות שרירים, צמרמורת...
	• היפריקום פרפורטום (St. John’s Wort) נטילת תרופות צמחיות המכילות היפריקום בעת שימוש באימיטרקס זריקות עלולה להעלות את הסבירות לתופעות לוואי.

	הריון, הנקה ופוריות
	• אם הנך בהריון, חושבת שיתכן שהנך בהריון או מתכננת להרות, היוועצי ברופא לפני השימוש בתרופה. יש מידע מוגבל בלבד על הבטיחות של אימיטרקס זריקות בנשים בהריון, אם כי עד כה אין ראיה לעלייה כלשהי בסיכון למומים מולדים. הרופא ידון איתך האם את צריכה או לא צריכה...
	• אל תניקי את תינוקך במשך 12 שעות לאחר השימוש באימיטרקס זריקות. אם את שואבת חלב במהלך זמן זה, השליכי את החלב ואל תתני אותו לתינוקך.
	חלק מהנשים המניקות מדווחות על כאב בשד ו/או בפטמה לאחר שימוש בסומאטריפטאן. הכאב הוא בדרך כלל זמני ונעלם תוך 3 עד 12 שעות.

	נהיגה ושימוש במכונות
	מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה
	• נתרן: תרופה זו מכילה פחות מ- 1 מילימול נתרן (23 מ"ג) במזרק, לכן נחשבת "נטולת נתרן".

	מתי להשתמש באימיטרקס זריקות
	• עדיף להשתמש באימיטרקס זריקות ברגע שאתה מרגיש שמיגרנה או כאב ראש מקבצי cluster headache)) מתחילים, אם כי אתה יכול להשתמש בה בכל זמן במהלך התקף.
	• אין להשתמש באימיטרקס זריקות כדי לנסות למנוע התקף - השתמש בה רק לאחר תחילת הופעת תסמיני המיגרנה.

	מבוגרים בגיל 18 עד 65
	• המינון המקובל למבוגרים בגיל 18 עד 65 עם מיגרנה או כאב ראש מקבצי הוא זריקה אחת של 6 מ"ג.

	ילדים מתחת לגיל 18
	• אימיטרקס זריקות אינה מיועדת לשימוש בילדים מתחת לגיל 18 שנים.

	מבוגרים (מעל גיל 65)
	• אימיטרקס זריקות אינה מיועדת לשימוש במבוגרים מעל גיל 65.

	אין לעבור על המנה המומלצת.
	אם התסמינים שלך מתחילים לחזור
	• אתה יכול להשתמש בזריקה שניה של אימיטרקס זריקות אם חלפה לפחות שעה אחת מהזריקה הראשונה, אך אל תשתמש ביותר משתי זריקות ב- 24 שעות.

	אם לזריקה הראשונה לא הייתה השפעה
	• אל תשתמש בזריקה חדשה או בכל תכשיר אימיטרקס אחר לאותו התקף.
	← פנה לרופא או לרוקח לקבלת ייעוץ.

	אם אתה משתמש ביותר אימיטרקס זריקות ממה שאתה צריך
	• אל תשתמש ביותר משתי זריקות אימיטרקס ב- 24 שעות.
	← פנה לרופא לקבלת ייעוץ.
	• סימני האלרגיה כוללים פריחה, חרלת (פריחה מגרדת); צפצופים; עפעפיים, פנים או שפתיים נפוחים; קריסת מערכות מוחלטת.
	← אל תשתמש יותר בתרופה. פנה מיד לרופא.

	תופעות לוואי שכיחות מאוד (מופיעות ביותר ממשתמש אחד מתוך 10)
	• כאב זמני במקום ההזרקה
	• תחושת צריבה או שריפה, אדמומיות, נפיחות, חבורות ודימום במקום ההזרקה.

	תופעות לוואי שכיחות (מופיעות ב- עד 1 מתוך 10 משתמשים)
	• כאב, כבדות, לחץ או מתח בחזה, בגרון או בחלקים אחרים של הגוף, או תחושות לא רגילות, הכוללות חוסר תחושה, עקצוץ וחום או קור. תופעות אלה עלולות להיות עזות אך בדרך כלל חולפות במהירות.

	אם תופעות אלה ממשיכות או מחריפות (במיוחד הכאב בחזה):
	← פנה לקבלת עזרה רפואית בדחיפות. במספר קטן מאוד של אנשים תסמינים אלה יכולים להיגרם בשל התקף לב.

	תופעות לוואי שכיחות אחרות כוללות:
	• בחילה או הקאה, אם כי זה עלול להיות עקב המיגרנה עצמה
	• עייפות או נמנום
	• סחרחורת, תחושת חולשה, או גלי חום
	• עלייה זמנית בלחץ דם
	• קוצר נשימה
	• שרירים כואבים.

	תופעות לוואי נדירות (rare) - תופעות שמופיעות ב-עד 1 מתוך 1,000 משתמשים
	תופעות לוואי נדירות מאוד (מופיעות ב- עד 1 מתוך 10,000 משתמשים)
	• שינויים בערכי תפקודי הכבד בבדיקות דם. באם עליך לערוך בדיקת דם לתפקודי כבד, ספר לרופא שאתה משתמש באימיטרקס זריקות.

	חלק מהמטופלים עלולים לחוות את תופעות הלוואי הבאות אך לא ידוע באיזו תדירות הן מתרחשות
	• פרכוסים/התקפים, רעידות, התכווצות שרירים קצרת-מועד/זמנית (שעלולה להשפיע על תנועת הלסת), קשיון עורף
	• הפרעות ראייה כגון הבהוב, ירידה בראייה, ראייה כפולה, אובדן ראייה, ובמקרים מסוימים אפילו ליקויים בלתי הפיכים בראייה (אם כי אלה עלולים להיות בגלל התקף המיגרנה עצמו)
	• בעיות לב, בהן הדופק שלך עלול להיות מהיר יותר, איטי יותר או בלתי סדיר, כאבים בחזה (תעוקת חזה) או התקף לב
	• עור חיוור, בגוון כחלחל ו/או כאב באצבעות הידיים, באצבעות הרגליים, באוזניים, באף או בלסת בתגובה לקור או למתח (תופעת ריינו)
	• תחושת עילפון (לחץ הדם עלול לרדת)
	• כאב בצד השמאלי התחתון של הבטן ושלשול דמי (דלקת איסכמית של המעי הגס)
	• שלשול
	• אם הייתה לך לאחרונה פציעה או אם יש לך דלקת (כמו שיגרון או דלקת במעי הגס) אתה עלול לחוות כאב או החמרת כאב במקום הפציעה או הדלקת
	• כאב במפרקים
	• תחושת חרדה
	• קושי בבליעה
	• הזעת יתר.
	• מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם של ילדים ו/או תינוקות ועל-ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.
	• אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה (exp. date) המופיע על גבי האריזה. תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.
	• מומלץ לשאת את אימיטרקס זריקות איתך למקרה של התקף מיגרנה.
	• שמור תמיד את הזריקות שלך באריזה שסופקה, כדי להגן עליהן מפני אור. אחסן מתחת ל- C30 .
	• אין להשליך תרופות לביוב או לפסולת הביתית. התייעץ עם הרופא או הרוקח כיצד להיפטר מאריזת המחסנית הריקה בצורה בטיחותית.
	sodium chloride, water for injection.
	• כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:
	• בעל הרישום: גלקסוסמיתקליין (ישראל) בע"מ, רח' בזל 25, פתח תקוה.
	• יצרן: גלקסו אופריישנס (אנגליה) בע"מ, ברנרד קאסל, אנגליה.
	• מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות: 055-92-26920.
	• לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני המינים.

	קרא בבקשה עלון זה לפני שימוש בערכת ההזרקה.
	כיצד להזריק באמצעות עט אימיטרקס זריקות
	• קרא את העלון במלואו ובעיון לפני השימוש בעט ההזרקה אימיטרקס זריקות.
	• כל ערכת הזרקה של אימיטרקס זריקות כוללת אריזת מחסנית המכילה שני מזרקים מוכנים מראש עם אימיטרקס זריקות. כל מזרק מוכן מראש הוא לשימוש חד-פעמי.
	• העזר בתמונה למעלה כדי לזהות את החלקים השונים של ערכת ההזרקה.
	• אל תטעין את העט עד שאתה מוכן להזריק את הזריקה.
	1 הרם ופתח את מכסה אריזת הנשיאה.
	2 הסר את האטם האדום מאחד המזרקים. פתח את המכסה הכחול שמתחת לאטם.
	3 הוצא את עט ההזרקה של אימיטרקס זריקות מאריזת הנשיאה. בדוק שהמוט הלבן אינו בולט החוצה מעבר לקצה העט (ראה תמונה בסעיף 11 במדריך זה).
	אם הוא בולט החוצה, מקם את העט חזרה לתוך אריזת הנשיאה, דחוף אותו בחוזקה והמוט צריך להכנס למקומו ולהשמיע קליק.
	כעת העט מוכן לשימוש.
	4 דחוף את עט ההזרקה של אימיטרקס זריקות בחוזקה לתוך אריזת המחסנית הפתוחה והברג אותו בעדינות בכיוון השעון (כחצי סיבוב) עד שלא ניתן לסובב יותר.
	5 שמור את האצבע שלך הרחק מלחצן השחרור (כפתור ההזרקה) הכחול ומשוך את עט ההזרקה של אימיטרקס זריקות מחוץ לאריזת המחסנית. יתכן שתצטרך למשוך די חזק על מנת לעשות זאת. נצרת הבטיחות תמנע הזרקה בטעות לפני שאתה מוכן.
	6 העט הטעון מוכן עתה לשימוש מיידי.
	אל תנסה להחזיר את העט הטעון לתוך אריזת הנשיאה אלא רק לאחר שהשתמשת בזריקה, אחרת המחט עלולה להינזק והעט לא יפעל כראוי.
	7 לחץ את העט עם הקצה הכחול המאורך בחוזקה אל אזור עור נקי - לרוב בצד החיצוני של הירך (כמו בתמונה) - כך שהחלק האפור יחליק למטה ויכסה חלק מהקצה הכחול. פעולה זו משחררת את נצרת הבטיחות.
	8 אחוז בעט בחוזקה ולחץ על כפתור ההזרקה הכחול בקצה העליון של עט ההזרקה של אימיטרקס זריקות. ספור באיטיות עד 10 תוך כדי שמירה על עט ההזרקה של אימיטרקס זריקות יציב מאוד וכפתור ההזרקה לחוץ.
	אל תוציא את העט מהעור מוקדם מדי שמא חלק מהזריקה יתבזבז.
	לאחר מכן הוצא את העט החוצה והיזהר שלא לגעת בקצה המחט.
	9 החזר מיד את המזרק המשומש למקום הריק באריזת המחסנית.
	10 דחף את העט למטה לתוך אריזת המחסנית ככל האפשר, הברג החוצה את העט על-ידי סיבוב נגד כיוון השעון (כחצי סיבוב) עד שהוא יוצא.
	11 הוצא את עט ההזרקה של אימיטרקס זריקות מתוך אריזת המחסנית.
	סגור את המכסה הכחול מעל המזרק המשומש.
	12 הכנס את עט ההזרקה של אימיטרקס זריקות בחזרה לאריזת הנשיאה ודחוף אותו למטה עד שהוא יתקבע למטה. הוא ישמיע קליק עם חזרתו למקום. עט ההזרקה של אימיטרקס זריקות יהיה מוכן אז לשימוש בפעם הבאה.
	13 סגור את המכסה של אריזת הנשיאה עד שתצטרך להשתמש במזרק השני.


